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Pozycje dla dzieci:

Ksiazki psychoterapeutyczne oraz poradniki dla rodzicow malych dzieci:
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Bajki terapeutyczne t. 1 — Maria Molicka
Bajki terapeutyczne t. 2 — Maria Molicka
Bajki terapeutyczne — Maciejka Mazan

. Bajkoterapia czyli Jak z Guziolkiem tworzy¢ i wykorzystywac bajki i opowiadania w

biblioterapii oraz rozwoju aktywnosci tworczej dziecka w wieku przedszkolnym... — red.
Katarzyna Szeliga
Bajkoterapia: o Iekach dzieci i nowej metodzie terapii — Maria Molicka
Opowiesci dla duszy dziecigecej — Linde von Keyserlingk
Opowiesci o przyjazni — Linde von Keyserlingk
Nowe korzenie dla matych ludzi. O rozstaniach i nowych poczatkach — Linde von
Keyserlingk
I nagle zrobito si¢ cicho. Opowiadania o $mierci i pozegnaniach — Linde von Keyserlingk
Opowiesci przeciwko lekom — Linde von Keyserlingk
Jez — Katarzyna Kotowska
Jesien liscia Jasia — Leo F. Buscaglia
Serce w butelce — Oliver Jeffers
Dziewczynka z parku — Beata Kosmowska
Relaksacje dla dzieci. Jeste$ kim$ wyjatkowym — Martyna Broda
Przetrwac burzg. Jak pomoéce dziecku, gdy jego rodzina przechodzi kryzys? — Elzbieta
Zubrzycka
Emocjonalki. Bajki terapeutyczne — Matgorzata Parcheta Kotoszuk
Weronika nie chce zosta¢ modelka — Francesca Capelli
Gdzie sg ci, ktorzy odeszli na zawsze — Cosetta Zanotti
Mamo, ja chce pomarzy¢! - Guido Quarzo
Pocatunek §limaka — Fabrizia Poluzzi
To nie twoja wina — Maria Adele Garavaglia
Stup soli — Elzbieta Zubrzycka
Marudek i Pogodek na wakacjach — Elzbieta Zubrzycka
Motylek dla dzieci. Pogodne i optymistyczne opowiadania o stracie, tgsknocie 1 dziecigcych
lekach — Elzbieta Zubrzycka
Dregczyciel w klasie — Elzbieta ZubrzyckaCS
Druzyna pani Mifki, czyli o szacunku, odwadze i innych warto$ciach — Grzegorz Kasdepke
Tylko bez calowania! Czyli jak sobie radzi¢ z niektorymi emocjami — Grzegorz Kasdepke
W poszukiwaniu najwazniejszego. Bajka troche naukowa — Janusz L. Wisniewski
Gry i zabawy przeciwko agresji — Rosemarie Portman
Wychowanie emocjonalne dzieci w wieku od 3 do 7 lat. Prawie pekam ze ztosci! O radzeniu
sobie z agresja 1 gniewem — Heike Baum
Wychowanie emocjonalne dzieci w wieku od 3 do 7 lat. Ale ja nie chce! O radzeniu sobie z
frustracjg, zniecierpliwieniem i przekorg — Heike Baum
Porozmawiajmy o... przemoc — Jane Bingham
Domowa Szkota Przetrwania. Podrecznik porozumiewania si¢ — Ireneusz Czachura



35. Potega obecnosci. Jak obecnos¢ rodzicow wptywa ma to, kim stajg si¢ nasze dzieci 1
ksztattuje rozwoj ich mozgéw — Daniel J. Siegel i inni

36. Pierwsze kroki wsrdd ludzi. Problemy wychowawcze najwcze$niejszego dziecinstwa —
Hanna Olechowicz

37. Toksyczne dziecinstwo — Sue Palmer

38. Moje dziecko idzie do przedszkola. Poradnik dla rodzicow — Johanna Friedl

39. Jak méwié, zeby dzieci nas stuchaty, jak stucha¢, zeby dzieci do nas mowity — Adele Faber

Ksiazki psychoedukacyjne dla dzieci:

1. Smok —Alicja Dyrda

2. Lobuz - Alicja Dyrda

3. Rosot —Alicja Dyrda

4. Btoto —Alicja Dyrda

5. Dokuczalska — Joanna Fabicka

6. Arcybolek — Joanna Olech

7. Gaduta — Barbara Kosmowska

8. Chorowitek — Agnieszka Kaluga

9. Sama listy z piwnicy — Grzegorz Kasdepke

10. Zmyslacz — Eliza Piotrowska

11. Nowa w przedszkolu — Katarzyna Pruchnicka

12. Niesmiatek — Sylwia Chutnik

13. Kotka Wiktoria 1 magia uwaznos$ci — Agnieszka Pawlowska

14. Lew Staszek i sita uwazno$ci — Agnieszka Pawlowska

15. Nietoperzyca Kaja i pigkno uwazno$ci — Agnieszka Pawlowska

16. Przyjaciele z Krainy uwaznosci — komunikacja — Agnieszka Pawtowska
17. Przygody Fenka: dbam o srodowisko — Sprzatanie §wiata

18. Przygody Fenka: dbam o $rodowisko — Woda to skarb

19. Przygody Fenka: dbam o srodowisko — Moje drzewko

20. Przygody Fenka: dbam o $rodowisko — Segreguje $mieci

21. Przygody Fenka: moje zdrowie — Lubig sport!

22. Przygody Fenka: moje zdrowie — Myje rece

23. Przygody Fenka: moje zdrowie — Jem zdrowo!

24. Wychowanie przez czytanie: Swiat matej Julki — Ktopotliwa sprawa z WC
25. Wychowanie przez czytanie: Swiat matej Julki — Czekam na rodzenstwo
26. Wychowanie przez czytanie: Swiat matej Julki — Skad sie wzietam?

27. Wychowanie przez czytanie: Swiat matej Julki — Nie lubig je$é!

28. Wychowanie przez czytanie: Swiat matej Julki — Ide do przedszkola

29. Wychowanie przez czytanie: Swiat matej Julki — Moje zabawki s3 moje
30. Wychowanie przez czytanie: Swiat matego Franka — Skad si¢ wzigtem?
31. Wychowanie przez czytanie: Swiat matego Franka — Nie chce sie ubraé
32. Wychowanie przez czytanie: Swiat matego Franka — Nie lubig si¢ my¢
33. Wychowanie przez czytanie: Swiat matego Franka — Co to jest elektryczno$é?
34. Jadzia Petelka robi siku — Barbara Supet

35. Jadzia Petelka idzie spa¢ — Barbara Supet

36. Jadzia Petelka zostaje z nianig — Barbara Supet
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Jadzia Petelka idzie na spacer — Barbara Supet
Jadzia Petelka piecze pierniki — Barbara Supet
Jadzia Petelka nie odda topatki — Barbara Supet
Jadzia Petelka bierze kapiel — Barbara Supet
Jadzia Petelka mowi czule stowka — Barbara Supet
Kolorowy Potwor — Anna Llenas

Franklin i noc pod namiotem

Franklin wymienia si¢ kartami

Franklin i zaginiony kotek

Franklin i kask rowerowy

Franklin maty chwalipigta

Franklin i nowa nauczycielka

Franklin i mtodsze siostrzyczki

Franklin i starszy kolega

Franklin chce mie¢ zwierzatko

Franklin boi si¢ burzy

Franklin rzadzi si¢

Franklin i wrozka Zebuszka

Franklin zazdrosny o przyjaciela

Franklin Uczy si¢ wspotpracy

Franklin pomaga pokona¢ treme

Franklin ma zty dzien
Franklin i pani opiekunka
Franklin i nowy przyjaciela
Franklin i ukochany kocyk
Franklin uczy si¢ jezdzi¢
Franklin i stare radio
Franklin i komputer

Basia i pienigdze

Basia i mama w pracy

Basia i zegarek

Basia i alergia

Basia i przyjaciele: Anielka

Basia i przyjaciele: Toto

Lucjan. Lew jakiego nie byto — Roksana Jedrzejewska-Wrobel

Kosmita — Roksana Jedrzejewska-Wrdbel

Ty tez mozesz uratowac $wiat. Ekoopowiesci z Pietruszkowej Woli — Justyna Bednarek

Uczucia Gucia.
Uczucia Gucia.
Uczucia Gucia.
Uczucia Gucia.
Uczucia Gucia.
Uczucia Gucia.
Uczucia Gucia.
Uczucia Gucia.

Gucio si¢ smuci — Aurelie Chien Chow Chine
Gucio si¢ ztosci — Aurelie Chien Chow Chine
Gucio si¢ boi — Aurelie Chien Chow Chine

Gucio si¢ wstydzi — Aurelie Chien Chow Chine
Gucio zazdrosci — Aurelie Chien Chow Chine
Gucio czuje si¢ winny — Aurelie Chien Chow Chine
Gucio sie cieszy — Aurelie Chien Chow Chine
Gucio szaleje — Aurelie Chien Chow Chine

Mata Buntowniczka — Roger Hargreaves
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Mata Pomocnica — Roger Hargreaves

Mata Uparciuszka — Roger Hargreaves

Mata Ztosnica — Roger Hargreaves

Pan Batagan — Roger Hargreaves

Pan Bystrzak — Roger Hargreaves

Pan Leniuszek — Roger Hargreaves

Pan Pospiech — Roger Hargreaves

Koala, ktory sie trzymatl — Rachel Bright

Wiewiorki, ktore nie chciaty sie dzieli¢ — Rachel Bright

Mysz, ktora chciata by¢ lwem — Rachel Bright

Wilk, ktory si¢ zgubit — Rachel Bright

Wieloryb, ktory chcial wigeej — Rachel Bright

Kiedy nadchodzi smutek — Eva Eland

Max i Krolik. Babka ze ztoscig — Astrid Desbordes

A krolik stuchat — Cori Doe

Mata encyklopedia domowych potworéw — Stanislav Marjianovi¢
Sam i Watson pokonujg zazdro$¢ — Ghislaine Dulier

Sami Watson przeganiaja gniew — Ghislaine Dulier

Sam i Watson patrzg sercem — Ghislaine Dulier

Wielka ksiega supermocy — Susanna Isem

Wielka ksiega superskarbow — Susanna Isem

Wielka ksigga emocji — Esteve Pujol

Kuku 1 historia pepka — Monika Kaminska

Kuku i supertata — Monika Kaminska

Kot Gustaw nie moze spac. Ksigzka o ztosci — Zenon Lapka, Matgorzata Detner
Chomik Zenek chciatby wyjs¢ z klatki. Ksigzka o strachu — Zenon Lapka,
Matgorzata Detner

Kury, czyli krotka historia o wspolnocie — Laurent Cardon
Ludzie — Peter Spier

Pozycje dla mlodziezy + poradniki dla mlodziezy i rodzicow:
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W $lepym zautku wolnos$ci — Jana Frey
W ciemnosci — Jana Frey

Pokrecony $§wiat — Jana Frey

Oszale¢ ze strachu — Jana Frey

Odlot na samo dno — Jana Frey

By¢ piekng — Jana Frey

Bez odwrotu — Jana Frey

Angel, dziecko ulicy — Marliese Arold

Chce zy¢! - Marliese Arold

. Kamila — Ewa Baranska

. Karla M. — Ewa Baranska

. Dziennik bulimiczki — Brigitte Kolloch, Elisabeth Zdller
. Kolorowy szalik — Barbara Kosmowska

. Karina — Elzbieta Jodko-Kula
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Julka — Elzbieta Jodko-Kula

Adam — Elzbieta Jodko-Kula

Anka — Elzbieta Jodko-Kula

Ania — Barbara Ciwoniuk

A jesli zostang — Barbara Ciwoniuk

Ten gruby — Barbara Ciwoniuk

Rokko — Barbara Ciwoniuk

Musisz to komu$ powiedzie¢ — Barbara Ciwoniuk

Igor — Barbara Ciwoniuk

Hera moja mito§¢ — Anna Onichimowska

Pamigtnik Narkomanki — Barbara Rosiek

My, dzieci z dworca ZOO — Christiane F

Czarne, czerwone, $Smier¢ — Heidi Hassenmiiller

Désirée, czyli czas proby — Heidi Hassenmiiller

Pewnej wrzesniowej niedzieli — Heidi Hassenmiiller

Dobranoc stonko — Heidi Hassenmiiller

Niemy $miech — Heidi Hassenmiiller

W sidtach anoreksji — Heidi Hassenmiiller

Nie méw nikomu — Sandra Glover

Poscig — Hugh Galt

Licze na twojg pomoc... - April Young Fritz

Iza Anoreczka — Marta Fox

Karolina XL — Marta Fox

Karolina XL zakochana — Marta Fox

Kaska Podrywaczka — Marta Fox

Ja, Blanka — Ewa Baranska

Te straszne nastolatki — Kate Figes

Czy grubo w tym wygladam? Zycie nie konczy sie na odchudzaniu! — Jessica Weiner
Sztuka porozumienia. Nowe spojrzenie na konflikt matka-corka — Roni Cohen-Sandler,
Michelle Silver

Jak wytrzymac z nastolatka. Rady ojca, ktory przezyt domowy kataklizm — W. Bruce
Cameron

Tak, twoj nastolatek jest szalony! — Michael J. Bradley

Zrozumie¢ nastolatka. Co moga zrobi¢ rodzice, opiekunowie i nauczyciele, by wychowac
dorastajacych chtopcow na wyjatkowych mezczyzn — Michael Gurian

Jak méwic do nastolatkoéw, zeby nas stuchaty, jak stuchaé, zeby z nami rozmawiaty — Adele
Faber

I masz to pod kontrolg! Poradnik o zdrowiu psychicznym — Anna Wiliamson
Przemoc. Podrecznik przetrwania dla nastolatkow — Aija Mayrock

Wynalez¢ siebie. Sekretne zycie mézgu nastolatka — Sarah-Jayne Blakemore
Pigknie si¢ r6zni¢, madrze by¢ podobnym. O pozytkach dostrzegania podobienstwa migdzy
ludZmi — Wiestaw Lukaszewski

Maty Ksigze — Antoine de Saint Exupery

Bez rak, bez nog, bez ograniczen! — Nick Vujicic

Orkan Depresja — Ewa Nowak

Mozg nastolatka: jak przetrwac dorastanie wtasnych dzieci — Frances E. Jensen



Pozycje dla dorostych:

1. Chorzy ze stresu. Problemy psychosomatyczne. Leczac psychike, mozemy leczy¢ ciato —
Ewa Kempisty-Jeznach
2. Madra babcia — Beata Borucka

Pozycje ksigzkowe, ktore stuzq podtrzymaniem relacji miedzypokoleniowej:

Dziadek na hustawce — Renata Pigtkowska
Babcia na jabtoni — Mira Lobe

Dziadek — Barbara Supet

Babcia — Barbara Supet

Tata — Barbara Supet

Mama — Barbara Supet

Siostra — Barbara Supet

Brat — Barbara Supet
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