Ksigzki dla matych dzieci (poziom 0)
1. Sam i Watson patrzg sercem, Ghislaine Dulier
2. Kolorowy potwor idzie do przedszkola
3. Co robisz z problemem?
4. Cudowna wyspa Dziadka, Benji Davies
5. Duzy Wilk i Maty Wilk, Nadine Brun-Cosme
6. Abrakazebra, Thomas Docherty
7. Seria Madra Mysz
8. Serce w butelce, Oliver Jeffers
9. lgor i lalki, Pija Lindenbaum
10. Kuku szuka szczesécia, Monika Kaminska, Andrzej Tylkowski
11. Seria Sposob na emocje, Hallee Adelman
12. Felus i Gucio idg do przedszkola, Katarzyna Koztowska
13. Wielka ksigega uczu¢, Grzegorz Kasdepke
14. Seria Moc Uczu¢é, Katarzyna Miller
15. Jestes$ jednym z nas. Opowie$¢ o akceptacji, Julia Volmert
16. Gdzie jestes$, misiu? Opowies$¢ o uczuciach, Julia Volmert
17. Kot Gustaw nie moze spaé. Ksigzka o ztosci, Zenon Lapka
18. Badz dzielny pingwinku, Giles Andreae
19. Seria M6j Maty Swiat
20. Madre bajki: przyjazn, Agnieszka Antosiewicz
21. Czujemisie, Agata Krolak
22. Pudelko Hanki, Peter Carnavas
23. Mitos¢, Corrinne Averiss, Kirsti Beautyman
24. Cudowna wyspa dziadka, Benji Davies
25. A krolik stuchat, Cori Doerrfeld
26. Niedzwiadek szuka przyjaciot, Monika Kaminska
27. Ostatnie drzewo w mie$cie, Peter Carnavas
28. Ksiazki o emocjach, Malgorzata Detner, Zenon Lapka
29. Wielka ksiega o uczuciach: Basia, Zofia Stanecka, seria o0 Basi
30. Felus 1 Gucio poznaja emocje, Katarzyna Koztowska
31. Seria Maja i jej $wiat, Subi, Anna Obiols
. Uczucia
. Ciekawos¢
32. Seria Poczytajki Pomagajki:
33. Dokuczalska, Joanna Fabicka
34. Gaduta, Barbara Kosmowska
35. Niesmiatek, Sylwia Chutnik
36. Nowa w przedszkolu, Katarzyna Pruchnicka
37. Sama : listy z piwnicy, Grzegorz Kasdepke
38. Zmyslacz, Eliza Piotrowska
39. Chorowitek, Agnieszka Kaluga

Ksigzki dla dzieci rozpoczynajacych samodzielne czytanie (poziom I)
Seria Krélewna Lenka, Aneta Krella-Moch

Petra, Marianna Coppo

Raptus, Magdalena Kulus

Lalka Lolka, Katarzyna Bogucka.

Krélewna, Roksana Jedrzejewska-Wrobel

Chyba jestem niesmiaty, Barbara Cain

Co robisz z problemem?, Kobi Yamada

Mata encyklopedia domowych potwordw, Stanislav Marijanowi¢
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Historie zamiecione pod dywan, Agnieszka Zimnowodzka

Bajkoterapia, czyli bajki pomagajki dla matych i duzych Artur Barci$, Grazyna Bakiewicz |
nni

Wieloryb, Renata Pigtkowska

Pan Stanistaw odlatuje, Justyna Bednarek

Bezpieczna bajka, Roksana Jedrzejewska -Wrobel

O krolewnie, ktora chciata jezdzi¢ koparka, Janusz Wilczynski

Ksigga emocji, Maria Menéndez-Ponte

Mo6j mtodszy brat, Krajewska Monika

Opowiastka o staruszku i psie, Eva Eriksson, Barbro Lindgren

Kilka nieduzych historii, Katarzyna Wasilkowska

Co robig uczucia?, Tina Oziewicz

Ktamstwo ma krétkie nogi, Ferdinando Albertazzi

Czy silniejszy zawsze zwyci¢za?, Maria Adele Garavaglia

Nowe bajki, ktore ucza, jak by¢ szczesliwym, Begona Ibarrola

To ja! Duzy i odwazny! : nowe historyjki, ktére dodajg dzieciom pewnosci siebie
Opowiadania z u§miechem: polscy pisarze dzieciom

Magiczny stoik, Lara Williamson

Bajki usmiechajki. Na dobry dzien i jeszcze lepsze jutro. Pporadnik pozytywnego myslenia,
dziatania 1 odczuwania, Barbara Stanczuk

Tylko bez calowania! czyli Jak sobie radzi¢ z niektorymi emocjami, Grzegorz Kasdepke
Moje szczesliwe zycie, Eva Eriksson, Rose Lagercrantz

Seria Smerfy 1 §wiat emocji

Wyjatkowi sa wsrdd nas. Zbior opowiadan z przestaniami dla rodzicow i dzieci, Maja
Chmiel

Seria Ja i Moje Emocje

Strach ma wielkie oczy. Ksiazka, ktora dodaje odwagi, Magdalena Mlodnicka

Placz jest OK, Molly Potter

O wybaczaniu. Jak madrze uzdrawia¢ serce, Carrol Ann Morrow

Seria Czytamy Sylabami

Ktocimy sie, godzimy si¢. Akceptuje co czuje, Isabelle Filliozat

Wrézka Zuzia 1 cudowne dzieci, Magdalena Kryger

Jez Katarzyna Kotowska

Moj inny dziadek, Rolf Barth

Opowies¢ o Blekitnym Psie, czyli o rzeczach trudnych dla dzieci, Beata Majchrzak

Ksigzki dla dzieci samodzielnie czytajacych (poziom II)
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Wszedzie i we wszystkim, Sassafras de Bruyn, Pimm van Hest

Drzewo zyczen, Katherine Applegate

Jabtka Pana Peabody'ego, Madonna

Trzy pytania do Dobrej Wrézki : jak pomdce dzieciom mowic o krzywdzie, Elzbieta
Zubrzycka

Niebo za domem, Gaute Heivoll

Gabi, Magdalena Ro6zczka, Marta Wysocka-Jozwiak

Bajki, Beata Krupska

Bajki terapeutyczne dla dzieci, Maria Molicka

Uczuciometr inspektora Krokodyla. Rozpoznaj, zmierz i kontroluj swoje uczucia, Susanna
Isern

Wyznania zmyS$lonego przyjaciela. Wspomnienia Jacques'a Papiera, Michelle Cuevas
Zo6tte kotka. Mam na imig Inna, Eliza Piotrowsk

Ztodzieje snéw, Malgorzata Strekowska-Zaremba
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Marudek i Pogodek na wakacjach, czyli jak by¢ szczesliwym, Elzbieta Zubrzycka
12 waznych emocji. Polscy autorzy o tym, co czujemy

Wstyd i latajacy Spiwor, Wojciech Kotyszko

Strach 1 Pogromca Potworéw, Wojciech Kotyszko

Bac si¢ czy nie ba¢? Opowiesci terapeutyczne, Klaudia Giese-Szczap

Gdzie sg ci, ktorzy odeszli na zawsze?,Cosetta Zanotti

Smieciogrod. Zero waste, Ola Woldanska-Plocinska

Zwierzokracja, Ola Woldanska-Ptocinska.

Czy czujesz lekki powiew wiatru? Opowiadania i zabawy, ktore podobaja si¢ dzieciom i
uwrazliwiajg ich zmysty, Maja von Vogel

Poradnik Emrego. O sztuce zdobywania przyjaciot (i wrogoéow), Siri Spont, Jonna
Bjornstjerna

Jedyna taka Ester, Anton Bergman, Emma Adbage

Bajki pocieszanki. Opowiadania terapeutyczne dla dzieci borykajacych si¢ z lekiem,
Urszula Dmitruk

Seria Dzieci filozofuja

To nie twoja wina, Maria Adele Garavaglia

Nowe zycie Tildy Bengtsson, Lilian Eduall

Wielka ksiega emocji, Esteve Pujol i Pons

Wielka ksiega wartosci, Esteve Pujol i Pons

Oto jest Kasia, Mira Jaworczakowa

Skad jest Pola?, Magdalena Zargbska

Najdziwniejsze fobie, Marcin Przeozniak

Nieja i ja, Antonina Kasprzak

Jesien liscia Jasia, Leo Buscaglia

Jak dobrze by¢ soba. Stow kilka o poczuciu wlasnej wartosci, Christine Adams, Robert J.
Butch

Ksigzki dla mtodziezy (poziom III)
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Moj dziadek byt drzewem czeresniowym, Angela Nanetti

. Wszystkie kolory $wiata, autorzy zebrani

Spojrz mi w oczy, Audrey, Sophie Kinsella

Gorzka czekolada 1 inne opowiadania o waznych sprawach, Gorzka czekolada. Nowe
opowiadania o waznych sprawach. t. 2

Klucz w mate rece. Podréze do krainy fantazji, opowiadania i ¢wiczenia wyobrazni, Friebel
\olker

Najwyzsza gora Swiata, Anna Onichimowska.

Listy do A. Mieszka z nami Alzheimer, Ewa Beniak-Haremska, Anna Sakowicz

Chlopiec znikad, Katherine Marsh

Kasienka, Sarah Crossan

. Tata ma dziewczyng,lda Pierelotkin.

. Jedyny i niepowtarzalny Ivan, Katherine Applegate
. Dwa brakujace stowa, Zbigniew Kowerczyk

. Wszystkie lajki Marczuka, Pawet Bergsewicz

. Dziewczynka z parku, Barbara Kosmowska

Ksigzki dla mtodziezy (poziom IV)
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Krdl, Katarzyna Ryrych

Dziewczyna ze szkta, Laura Anderson Kurk
Wyspa na koncu $wiata, Kiran Millwood Hargrave
Eliza i jej potwory, Francesca Zappia


https://lubimyczytac.pl/autor/101075/anna-sakowicz

Ono, Dorota Terakowska

Pas startowy, Katarzyna Ryrych.
Rok szczura, Clare Furniss
Dziewczyny znikad, Amy Reed

9. Orkan depresja, Ewa Nowak

10. Nie bez powodu, Joanna Szpak

11. Moxie, Jennifer Mathieu

12. Dziewczyna taka jak ja, Ginger Scott
13. Dane wrazliwe, Ewa Nowak

14. Prawdziwa Ginny Moon, Benjamin Ludwig
15. Normalni inaczej, Tammy Robinson
16. Lato na Rodos, Katarzyna Ryrych
17. Pas startowy, Katarzyna Ryrych.

18. Teraz i na zawsze, Mikki Daughtry
19. Jak ziarnka piasku, Joanna Jagielto

Ksigzki miedzypokoleniowe
1. Wojna, Gro Dahle
2. Wlosy mamy, Gro Dahle
3. Dom, ktory si¢ przebudzit, Emilia Dziubak, Martin Widmark
4. Zgubiona dusza, Joanna Concejo, Olga Tokarczuk
5. Bezrak, bez ndg bez ograniczen, Nick Vujicic
6. Bajkoterapia : o Iegkach dzieci i nowej metodzie terapii, Maria Molicka.
7. Bajki terapeutyczne, Maciejka Mazan
8. Bajkoterapia czyli Bajki-pomagajki dla matych i duzych, Wydawnictwo Nasza Ksi¢garnia
9. Ksigzki Bruno Ferrero
10. Buty szczgscia, Ewa Woydyho.
11. Zycie, Arkadiusz Pasnik
12. Zyje sie tylko raz, Grzegorz Polakiewicz
13. Zaczarowane bajki, ktore lecza dla dzieci i dorostych, Anna Koztowska.

Ksigzki dla dorostych
Biegnaca z wilkami, Clarissa Pinkola Estés
Zabi¢ drozda, Harper Lee
Monika Szwaja, Aniot w kapeluszu
Milion cudownych listow, Jodi Ann Bickley
W poszukiwaniu mitosci. Migdzy bliskoscig a samotnos$cia. Bajki terapeutyczne dla
dorostych, Agnieszka Kozak, Wojtek Gackowski
Czlowiek zwany Ove, Fredrik Backman
Latawce, Agnieszka Lis
Sztuka siggania gwiazd, Chiara Parenti
Ztamane serce. Przewodnik przetrwania, Amalia Andrade
. Odzyskane dziecinstwo, Zuzanna Arczynska
. Kiedy rodzice wychodza ze skory. Jak radzi¢ sobie z negatywnymi uczuciami. Poradnik dla
rodzicow, Cornelia Nack
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Czesatam ciepte kroliki. Rozmowa z Alicja Gawlikowska-Swierczynska
Dzentelmen w Moskwie, Amor Towles

Nieztomny, Laura Hillenbrand

Bog zjawia si¢ incognito Laurent Gounelle

Mitos¢. O sztuce okazywania uczué¢, Leo Buscaglia

Za $ciang ciszy Anna Ziobro

Samoakceptacja M. Andrzejewska Bogustawa

Trzy i p6t sekundy Amanda Prowse

Kto zabral moj ser, Spencer Johnson

W poszukiwaniu siebie. Bajki terapeutyczne dla dorostych

Chtopiec z latawcem, Khaled Hosseini

Ksiega o Niewidzialnym, Eric-Emmanuel Schmitt

Maty Ksigze, Antoine de Saint-Exupéry

Oskar i Pani Roza, Eric-Emmanuel Schmitt

Bog nigdy nie mruga. 50 lekcji na trudniejsze chwile w zyciu, Regina Brett
Cztowiek w poszukiwaniu sensu, Viktor E. Frankl

Piate dziecko, Doris Lessing

Rados$¢ zycia. O sztuce mitosci i akceptacji, Leo Buscaglia

Gdzie $piewaja raki, Delia Owens



