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Propozycje książek dla dzieci  

1 „Bajki, które leczą” Doris Brett 

2 Seria Specjalne moce  

3 „12 ważnych opowieści” polscy autorzy  

4 „Dolina jeleni” Wojciech Cesarz 

5 „Gdzie mieszka szczęście” Timms Barry  

6 „Królewna” Roksana Jędrzejewska- Wróbel 

7 „O dzieciach, które kochają książki” Peter Carnavas 

8 „Pudełko Hanki” Peter Carnavas 

9 „Dzik Dzikus” Krzysztof Łapiński  

10 „Asiunia” Joanna Papuzińska  

11 „Chłopiec z Lampedusy” Rafał Witek  

12 „Hebanowe serce” Renata Piątkowska  

13 „Chłopak w sukience” David Walliams 

14 „A królik słuchał” Cori Doerrfeld 

15 „Atopowi bohaterowie” Roksana Jędrzejewska- Wróbel 

16 „Bieda. Przewodnik dla dzieci” Hanna Gill-Piątek 

17 „Ciapek” Wanda Szymanowska  

18 „Dlatego my nie jemy zwierząt” Ruby Roth  

19 „Drzewo życzeń” Katherine Applegate 

20 „Duże sprawy w małych głowach” Agnieszka Kossowska  

21 „Gdzie jest pan Amos?” Philip Stead 

22 „Jeżyk zwany Pajacykiem” Alicja Podgrodzka 

23 „Kot Karima i obrazki” Liliana Bardijewska  

24 „Książka o smutku” Michael Rosen 

25 „Kto ukradł jutro?” Olga Ptak 

26 „Lenka” Katlin Szeged 

27 „Lolek” Adam Wajrak  

28 „Mat i świat” Agnieszka Suchowierska  

29 „Mój młodszy brat” Monika Krajewska  

30 „Niebieska niedźwiedzica” Joanna Chmielewska  

 

Propozycje książek dla młodzieży 

1 „Pasztety do boju” Clementine Beauvaris 

2 „ORO” Marcel A. Marcel, Krzysztof Ostrowski 

3 „Gorzka czekolada i inne opowiadania o ważnych sprawach” polscy autorzy  

4 „Kasieńka” Sarah Crossan 

5 „Spójrz mi w oczy” Audrey Sophie Kinsella 

6 „Siedem dni” Eve Ainsworth  

7 Sto godzin nocy” Anna Woltz 

8 „Szeptane” Paweł Beręsewicz 



9 „Wszystkie lajki Marczuka” Paweł Beręsewicz 

10 „Jak ziarnka piasku” Joanna Jagiełło 

11 „Dziewczyny znikąd” Amy Reed 

12 „Orkan Depresja” Ewa Nowak 

13 „Wstydu za grosz” Zuzanna Orlińska 

14 „To już nie ma znaczenia” Joanna Jagiełło 

15 „Wszystko jest możliwe” Magda Papuzińska  

16 „Wyspa mojej siostry” Katarzyna Ryrych  

17 „Zupa z jeża” Magdalena Kozłowska  

18 „Pax” Sara Pennypacker 

19 „Rok szczura” Clare Furniss 

20 „Wróbelek z kości” Zana Fraillon 

21 „Moja siostra mieszka na kominku” Annabel Pitcher 

22 „Zabić drozda” Harper Lee 

23 „Książę w cukierni” Marek Bieńczyk 

24 „Zagubiona dusza” Olga Tokarczuk 

25 „Strata” Eve Ainsworth 

26 „Zabójstwo Brangwina Kąkola” M.T. Anderson 

27 „Pamiętnik Blumki” Iwona Chmielewska  

28 „Rutka” Joanna Fabicka 

29 „W sidłach anoreksji” Heidi Hassenmuller 

30 „Iza Anoreczka” Marta Fox 

 

Propozycje książek dla seniorów  

1 „Spóźnieni kochankowie” William Wharton 

2 „Traktat o łuskaniu fasoli” Wiesław Myśliwski 

3 „Życie zaczyna się po sześćdziesiątce” Bernard Ollivier 

4 „Lato” Tovi Jansson 

5 „Dziennik szalonego starca” Junichiro Tanizaki  

6 „Emocje – relacje – empatia w wieku dojrzałym. Warsztat: jak zadbać o siebie” 

Jolanta Marchlewska 

7 „Siła empatii 7 zasad zmieniających życie pracę i relacje” Helen Riess 

8 „Nigdy nie jest za późno na nowy początek” Cameron Julia 

9 „Fabryka nostalgii O fenomenie pamięci wieku dojrzałego” Douwe Draaisma  

10 „Małe eksperymenty ze szczęściem sekretny dziennik Hendrika Groena, lat 83 i ¼” 

Hendrik Groen 

11 „Zaginiona dusza” Tokarczuk Olga  

12 „Trening językowy dla seniorów i nie tylko” Paulina Polek, Paulina Mechło 

13 „Księga ziół” Sandor Marai  

14 „Babunia” Frédérique Deghelt 

15 „Życie na pełnej petardzie. Czyli wiara, polędwica i miłość” ks. Jan Kaczkowski Piotr 

Żyłka. 

16 „Balsam dla duszy babci” Canfield Jack, Hansen Mark Victor 

17 „Poczucie sensu życia osób starszych inspiracje do edukacji w starości” Norbert 

Pikuła 

18 „Pracownia dobrych myśli” Magdalena Witkiewicz 

19 „Jesteś cudem. 50 lekcji jak uczynić niemożliwe możliwym” Regina Brett 



20 „Moc pozytywnego myślenia” Norman Vincent Peale 

21 „100 happydays, czyli jak się robi szczęście w 100 dni" Mateusz Grzesiak 

22  „Jak się nie nudzić na emeryturze?” Stanisław Mędak 

23 „Z braku rodzi się lepsze… ks. Piotr Pawlukiewicz” Renata Czerwicka 

24 „Moja siła. Jak przerwać krąg przemocy i zacząć życie bez lęku" Justyna 

Moraczewska 

25 „Nomadland. W drodze za pracą” Jessica Bruder 

26 „Na pożółkłym papierze” Aleksandra Bartosik  

27 „Superpamięć dla seniorów i nie tylko” Paulina Mechło 

28 „Taniec z motylami” Anna Wysocka-Kalkowska 

29 „Chwila dla seniora pytania z różnych dziedzin nie zawsze na poważnie” Geoff 

Tibballs 

30 “Cień wiatru” Carlos Ruiz Zafón 

 

Propozycje książek na warsztaty międzypokoleniowe 

1 „Cukierek dla dziadka Tadka” Ovona Brezinova 

2 „Dziadek jest chory” Silvia Roncaglia 

3 „Fale” Clare Helen Welsh 

4 „Jasne dni, ciemne noce” Katarzyna Ryrych  

5 „Listy do A. Mieszka z nami Alzheimer” Anna Sakowicz 

6 „Mój inny dziadek” Rolf Barth 

7 „Bombka babci Zilbersztajn” Katarzyna Ryrych  

8 „Babcie od A do Z” Raquel Diaz Reguera 

9 „Dziadkowie od A do Z” Raquel Diaz Reguera 

10 „Dwa serca anioła” Wojciech Widłak  

11 „Kot kameleon” Joanna Wachowiak  

12 „Mój dziadek był drzewem czereśniowym” Angela Nanetti 

13 „Niezapominajka” Agnieszka Świętek 

14 „Niezłe ziółko” Barbara Kosmowska  

15 „Sklep z babciami” Dominika Gałka 

 

 


