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DLA DZIECI

Bajki terapeutyczne - -Molicka, Maria, "Media Rodzina" Poznan 2012, audiobook
Bajkoterapia w przedszkolu. Scenariusze zaje¢ z elementami bajkoterapii - Bartnicka-
Kierylak Aneta, PWN Wydawnictwo Szkolne 2017

Bezpieczna bajka — Jedrzejewska-Wrdébel Roksana, Ostrowicka Beata, Bgkiewicz Grazyna,
Stanecka Zofia, Suwalska Dorota, Tyszka Agnieszka, Strekowska-Zaremba Matgorzata, Nasza
Ksiegarnia, Warszawa 2011

Biblioterapia w praktyce. Poradnik dla nauczycieli, wychowawcéw i terapeutéw — pod red.
Konieczna Ewelina, Oficyna wydawnicza Impuls, Krakéw 2006

Rozumienie $wiata. O warsztatach pracy z ksigzka i czytelnikami — praca zbiorowa, SBP 2017
EMOCIE

Co robig uczucia? — Oziewicz Tina, Dwie Siostry, Warszawa 2020

Cos i nic - Paszkiewicz Anna, wyd. Widnokrag, Piaseczno 2020

Czujemisie — Krélak Agata, wyd. Dwie Siostry, warszawa 2018

Dlaczego robisz mi na zto$¢? Jak radzic sobie z nekaniem — Geisler Dagmar, wyd. Jednos$¢ dla
dzieci, Kielce 2021

Dobro i zto, co to takiego? — Brenifier Oskar, Zakamarki, Poznan 2004

Druzyna pani Mitki, czyli o szacunku, odwadze i innych wartosciach — Kasdepke Grzegorz,
wyd. Nasza Ksiegarnia, Warszawa 2014

Gdzie zaczyna sie szczescie — Eland Eva, Mamania, Warszawa 2021

Kocha lubi szanuje, czyli jeszcze o uczuciach — Kasdepke Grzegorz, Nasza Ksiegarnia,
Warszawa 2009

Kto jest samotny? — Witsen Stiena, wyd. Stentor, Warszawa 2008

Mata encyklopedia domowych potworéw — Marijanovi¢ Stanislav, Nasza Ksiegarnia,
Warszawa 2020

Niesamowite przygody Misia Wedrowniczka — Brzozowska Martyna, Wojewddzka i Miejska
Biblioteka Publiczna im. Zbigniewa Herberta w Gorzowie Wielkopolskim: Gorzowskie
Centrum Pomocy Rodzinie, Gorzéw Wlkp. 2020

Self-Reg opowiesc dla dzieci o tym jak dziataé, gdy emocje biora gore — Stgzka-Gawrysiak
Agnieszka, Znak emotikon, Krakéw 2019

Uczucia Alicji, czyli jak lepiej poznac siebie — Wodytto Ewa, Mazurek Maria, Wierzchowski
Marcin, wyd. Mando, Krakéw 2020

Wielka ksiega emocji - Pujol i Pons Esteve, wyd. Jednos$¢ dla dzieci, Kielce 2017
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Zakochatem sie w Milenie: opowiadanie o chtopcu, ktéry chce zosta¢ zauwazony przez

pewng dziewczyne — Nilsson Per, zakamarki, Poznan 2016
EMPATIA

Chtopiec, dziewczynka i mur - Stark Ulf, wyd. Zakamarki, Poznan 2010
Cudowny chiopak i ja. 3 Cudowne historie — Palacio R.J. — wyd. Albatros, Poznan 2018
Cud chtopak - Palacio R.J. — wyd. Albatros, Poznan 2012

Drzewo zyczen — Applegate Katherine, wyd. Dwie Siostry, Warszawa 2018
INNOSC

Amadeusz Foczka, (ale z gtlowg bobra) — Sternicka-urbanek), wyd. Dwie Siostry, Warszawa
2021

Doskonaty projekt. Ksigzka o autyzmie — Alloway Tracy Packiam, wyd. Zielona Sowa,
Warszawa 2019

Elmer. Wielka ksiega przygod — McKee David, Papilon-Publicat, Poznan 2012

Lato na Rodos — Ryrych Katarzyna, wyd. Nasza Ksiegarnia, Warszawa 2020

Inny niz wszyscy: opowiadanie o chtopcu, ktéry chce wiedzieé, czy jest normalny — Nilsson
Per, wyd. zakamarki, Poznan 2017

Mata ksigzka o rasizmie — Diouf Mamadu, wyd. Czarna Owca, Warszawa 2011

Mata ksigzka o tolerancji — Sroda Magdalena, Wyd. Czarna Owca, Warszawa 2010

O zebrze, ktora chciata by¢ w kwiatki — Onichimowska Anna, Arkady, Warszawa 2004
Tajemnica Kréliczej karmy. Ksigzka o ADHD - Alloway Tracy Packiam, wyd. Zielona Sowa,
Warszawa 2019

Wszyscy sie liczg — Roskifte Kristin, wyd. Dwie Siostry, Warszawa 2020

Zyrafy nie umieja tafczy¢ — Andreae Giles, wyd. Amber, Warszawa 2020
PRZEMOC

Dom nie z tej ziemi - Strekowska-Zaremba, Matgorzata, wyd. Nasza Ksiegarnia, Warszawa
2017
Ksigzka wszystkich rzeczy — Kuijer Guus, wyd. Dwie Siostry 2012

Mata ksigzka o przemocy - Stalfelt Pernilla, wyd. Czarna Owca, Warszawa 2008
RELACIE

Arcybolek — Olech Joanna — wyd. Muza, Warszawa 2014

Baltic pies, ktory ptyng na krze — Gawryluk Barbara, wyd. literatura, £é6dz 2013

Braciszek? Tylko nie to! — Doinet Mymi, wyd. Debit Anna i Witold Wodziczko, Bielsko-Biata
2013
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Czy warto Ktamac? Czyli o tym, ze prawda zawsze wychodzi na jaw — Moost Mele, wyd.
Skrzat Stanistaw Porebski, Krakéw 2014

Dokuczalska — Fabicka Joanna, wyd. Muza, Warszawa 2015

Dzien dobry swinko — Janosch, wyd. Znak, Krakéw 2004

Dzok, legenda o psiej wiernosci — Gawryluk Barbara, wyd. Literatura, £é6dz 2007

Florka z pamietnika ryjowki — Jedrzejewska-Wrdbel Roksana, wyd. Literatura, £é6dz 2008
Gaduta — Kosmowska Barbara, wyd. Muza, Warszawa 2015

Kamienica — Jedrzejewska-Wrdbel Roksana, wyd. Literatura, tédz 2006

Magiczny stoik — Williamson Lara, wyd. Wilga, Warszawa 2020

Niesmiatek — Chutnik Sylwia, wyd. Muza, Warszawa 2014

Nie z brzuszka, lecz z serduszka, czyli bajki o adopcji - Regionalny Osrodek Polityki
Spotecznej, Zielona Géra 2017

Nowy — Meyer, wyd. Dwie Siostry, Warszawa 2014

Ston, ktéry wysiedziat jajko — Dr. Seuss, wyd. Media Rodzina, Poznan 2003

Wszystko moje! Czyli jak tatwo straci¢ przyjaciét — Moost Nele, wyd. Egmont, warszawa

2007
STRATA

Chusta babci — Lind Asa, wyd. Zakamarki, Poznan 2012

Czy babcia jest w niebie? O przezywaniu rozstan i smutku — Baum Heike, wyd. Jednos¢,
Kielce 206

Czy tata ptacze? - Kommedal Hilde Ringen, undacja Inicjatyw Spotecznie Odpowiedzialnych,

Gdansk 2008

Czy ten smutek kiedy$ minie? Jak poradzi¢ sobie z zalem — Geisler Dagmar, wyd. Jednos¢ dla

dzieci, Kielce 2021

Dziewczynka z parku — Kosmowska Barbara, wyd. WAB, Warszawa 2012

Mata ksigzka o $mierci — Stalfelt Pernilla, wyd. Czarna Owca, Warszawa 2008

Moja siostra mieszka na kominku - Pitcher Annabel, wyd. Papierowy ksiezyc, Stupsk 2013
Niezte zidtko — Kosmowska Barbara, wyd. Literatura, £t6dz 2016

Pustka — Sztyma Marianna, wyd. Centrala, Poznan 2017
UCHODZCY

Chtopiec z Lampedusy — Witek Rafat, wyd. Literatura, t6dz 2016
Hebanowe serce — Pigtkowska Renata, wyd. Literatura, £6dz 2016
Kot, ktory zgubit dom — Nowak Ewa, Wyd. Egmont, Warszawa 2016

Teraz tu jest nasz dom — Gawryluk Barbara, wyd. Literatura, Warszawa 2016



68. Ksigzki z serii Franklin
69. Ksiazki z serii Madra Mysz

70. Ksigzki z serii o Martynce
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DLA MtODZIEZY

Nastolatki zdolne, ale rozkojarzone. Skuteczny trening umiejetnosci — Guare Richard,
Dawson Peg, Guare Colin, wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw 2019

»Nie” z mitosci — Juul Jasper, wyd. MiND Dariusz Syska, Pruszkow 2011

Pieknie sie rézni¢, madrze by¢ podobnym - tukaszewski Wiestaw, Smak stowa, Sopot 2019
Szkota bohaterek i bohateréw — Staron Przemek, wyd. Agora, Warszawa 2020

Wszystkie kolory swiata — autorzy zebrani, wyd. Agora, Warszawa 2021

Wynalei¢ siebie. Sekretne zycie mdézgu nastolatka — Blakemore Sarah-Jayne, wyd. Mamania
Warszawa 2019

Zamiast wychowania — Juul Jasper, wyd. MiND, Podkowa Lesna 2016
AFIRMACIJA SENSU | RADOSC Z ZYCIA

Bez rak, bez nég, bez ograniczen! — Vujicic Nick, wyd. Aetos, Wroctaw 2012

Doba na oceanie, jak przeptyngé Atlantyk kajakiem? — Loth-Ignaciuk Agata, wyd. Druganoga,
Warszawa 2017

Marek - chtopiec, ktory miat marzenia: wielki podréznik opowiada o swoim dziecinstwie —
Kaminski Marek, wyd. Psychologiczne, Gdarisk 2011

Niezwyciezony! Potega wiary w dziataniu - Vujicic Nick, wyd. Aeton, Wroctaw 2014

Poza horyzonty — Mela Jasiek, wyd. G+J RBA, Warszawa 2010

Przytul mnie - — Vujicic Nick, wyd. Studio EMKA, Warszawa 2016

SERIA PLUS MINUS 16

Ani stowa o Zosi! - Orlinska Zuzanna, wyd. Literatura, t6dz 2013
Bachor — Ryrych Katarzyna, wyd. Literatura, £6dz 2019

Czworo i kosci — Szymeczko Kazimierz, wyd. Literatura, £tédz 2019
Denim blue — Ryrych Katarzyna, wyd. Literatura, £tédz 2015

Dziesieé stron swiata — Onichimowska Anna, wyd. Literatura, £tédz 2016
Jasne dni, ciemne dni — Ryrych Katarzyna, wyd. Literatura, £édz 2017
Krdl — Ryrych Katarzyna, wyd. Literatura, £6dz 2015

Niechciana — Kosmowska Barbara, wyd. Literatura, t6dz 2013

Pas startowy — Ryrych Katarzyna, wyd. Literatura, £t6dz 2021

Pepa w raju: najkrétsza opowies¢ o mitosci — Ryrych Katarzyna, wyd. Literatura, £t6dz 2011
Pienigdze albo kasa — Beresewicz Pawet, wyd. Literatura, £6dz 2020
Poztacana rybka — Kosmowska Barbara, wyd. Literatura, todz 2014

Rokko — Ciwoniuk Barbara, wyd. Literatura, £6dz 2013
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Skutki uboczne eliksiru mitosci — Combrzyriska-Nogala Dorota, wyd. Literatura, t6dz 2017
Stroiciel — Trojanowski Tomasz, wyd. Literatura, t6dz 2014

Swiat do géry nogami — Ostrowicka Beata, wyd. Literatura, £t6dz 2014

Tetrus — Szymeczko Kazimierz, wyd. Literatura, £t6dz 2014

Tylko gdy pada deszcz — Jagietto Joanna, wyd. Literatura, £édz 2019

Wszystkie lajki Marczuka — Beresewicz Pawet, wyd. Literatura, £6dz 2015

Za wszelka cene — Ryrych Katarzyna, wyd. Literatura, £tédz 2014
SERIA NASTOLETNIE PROBLEMY

Adam - Jodetka-Kula Elzbietka, wyd. Skrzat Stanistaw Porebski, Krakéw 2009
Anka - Jodetka-Kula Elzbietka, wyd. Skrzat Stanistaw Porebski, Krakow 2008
Julka - Jodetka-Kula Elzbietka, wyd. Skrzat Stanistaw Porebski, Krakow 2008
Maciek - Jodetka-Kula Elzbietka, wyd. Skrzat Stanistaw Porebski, Krakéw 2010
Makary - Jodetka-Kula Elzbietka, wyd. Skrzat Stanistaw Porebski, Krakow 2013

Majowy weekend — Waniek Beata, wyd. Skrzat Stanistaw Porebski, Krakéw 2008
INNE

Gorzka czekolada i inne opowiadania o waznych sprawach — Beresewicz Pawet, Cesarz
Wojciech, Kosmowska Barbara, Maleszka Andrzej, Ryrych Katarzyna, Terechowicz Katarzyna,
wyd. Prészynski i S-ka, Warszawa 2016

Kolorowy szalik — Kosmowska Barbara, wyd. Literatura, t6dz 2014

Ma byc¢ czysto — Cieplak Anna, Wydawnictwo Krytyki Politycznej, Warszawa 2016

Maty ksigze - Saint-Exupery, Antoine de, wyd. Muza, Warszawa 2001

Modlitwa zaby - De Mello Anthony, wyd. Zysk, Poznan 1998

Moje Bullerbyn — Gawryluk Barbara, wyd. Akapit Press, £t6dZ 2018

Na lepszy poczatek. Jak dobrze konczy¢, zeby lepiej zaczyna¢ - red. Zak Piotr, wyd.
Charaktery, Kielce 2017

Obroni¢ krélowa — Kosmowska Barbara, wyd. Nasza Ksiegarnia, Warszawa 2017

Oskar i pani Réza — Schmitt Eric-Emmanuel, wyd. Znak, Krakow 2007

O tym mozna rozmawiac tylko z krélikami - Hoglund Anna, wyd. Zakamarki, Poznan 2018
Samotni.pl — Kosmowska Barbara, wyd. WAB, Warszawa 2011

Sezon na zielone kasztany — Kosmowska Barbara, wyd. Nasza Ksiegarnia, Warsawa2013
Silna - Cieplak Anna, Fiedorowicz Natalia, Jadowska Aneta, Miszczuk Katarzyna Berenika,
Ptoszaj Agnieszka, Stowik Dominika, wyd. Zielona Sowa, Warszawa 2021

Stup soli: jak powstrzymac szkolnych dreczycieli — Zubrzycka Elzbieta, wyd. Gdanskie

Wydawnictwo Psychologiczne, Gdarisk 2007



54. Wtasny Pokéj — Ciwoniuk Barbara, wyd. Znak emotikon, Krakéw 2011

55. Wyspa mojej siostry — Ryrych Katarzyna, wyd. Stentor, Warszawa 2011

56. Ztota rybka w szambie. Jak pokonac uzaleznienie os smartfona i Internetu — Piersa
Krzysztof, wyd. Jaguar, Warszawa 2020

57. Zapasy z zyciem — Schmitt EriccEmmanuel, wyd. Znak, Krakéw 2010
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DLA SENIOROW

TRENING UMYStU

Aktywny senior, jak zachowa¢ sprawnos¢ intelektualng w podesztym wieku? — Piekarska
Jolanta, Piekarski Wiestaw, wyd. Difin, Warszawa 2017

Gimnastyka dla mézgu. Cwiczenia pobudzajace sprawno$é wizualna, zdolnosci
matematyczne, analityczne oraz inne wazne funkcje umystu — Bragdon Allan, Fellows
Leonard, wyd. Medium, Warszawa 2003

Jak sie uczymy? Dlaczego modzgi uczg sie lepiej niz komputery... - Dehaene Stanislas, wyd.
Copernicus Center Press, Krakéw 2021

Piekny umyst nie ma wieku. tamigtéowki dla senioréw i nie tylko — Mechto Paulina, Polek
Paulina, wyd. Helion, Gliwice 2015

Trening Kreatywnosci. Jak pobudzi¢ tworcze myslenie — Biela Agnieszka, wyd. samo Sedno,
Warszawa 2015

Trening mézgu. Popraw pamieé, koncentracje i samopoczucie korzystajac z najnowszych
odkry¢ nauki — McCleary Larry, wyd. Laurum, Warszawa 2010

Trening Pamieci — Bgbel Przemystaw, Baran Agnieszka, wyd. Difin, Warszawa 2011
Trening tworczosci — Necka Edward, Gruszka Aleksandra, Orzechowski Jarostaw, Szymura
Btazej, Smak Stowa, Sopot 2019

Tworcza wizualizacja — Gawain Shkti, wyd. Medium, Warszawa 1996
ROZNE TEMATY

Babcia w Afryce — Meder Basia, wyd. Bernardinum, Pelplin 2010

Biegnaca z wilkami - Estés Clarissa Pinkola, wyd. Zysk i S-ka Poznan 2012

Buty szczes$cia — WoydyHo Ewa, wyd. Literackie, Krakéw 2016

Co ma do tego wiek? — McGraw Robin, wyd. Insignis media, Krakow 2010

Druga mtodos$é, coz z tego, ze druga - Maigret Caroline de, wyd. Muza, Warszawa 2021
Jak czerpac€ radosc¢ z kazdego dnia. Odkryj swoje wewnetrzne bogactwo — Ban Breathnach
Sara, Wyd. Swiat Ksigzki, Warszawa 2007

Jak radzi¢ sobie z ludzmi, ktérych nie da sie znie$¢ — Brinkman Rick, Kirschner Rick, MT
biznes, Warszawa 2014

Jak umyst rosnie w site, gdy mozg sie starzeje — Goldberg Elkhonon, wyd. PWN, Warszawa
2019

Ksiega zycia. Jak odnalez¢ w sobie odwage i nadzieje, a w zyciu szczescie? — Gray Martin,

Wyd. Dolnoslgskie, Wroctaw 2005



19.
20.
21.

22.
23.

24.
25.
26.

27.

28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.

Madra babcia — Borucka Beata, wyd. MB Press, Warszawa 2019

Rak duszy. O alkoholizmie — Woydyto Ewa, wyd. Literackie, Krakéow 2021

Sita wieku. Szczesliwe zycie w epoce dtugowiecznosci — Honore Carl, wyd. Drzewo Babel,
Warszawa 2020

Soroczka — Kuznia Angelikawyd. Literackie, Krakéw 2020

Trzeci etap — Ryrych Katarzyna, wyd. Literatura, t6dz 2020
MIEDZYPOKOLENIOWO

Babcia na jabtoni — Lobe Mira, wyd. Nasza Ksiegarnia, Warszawa 1981
Cukierek dla dziadka — Brazinova lvona, wyd. Stentor, Warszawa 2008

Czyja to babcia? - Wirsén, Stina, wyd. Stentor, Warszawa 2008
Drzewo darow - Silverstein Shel, wyd. Kinderkulka, Warszawa 2017

Fale — Welsh Clara Helen, wyd. Wilga, Warszaw 2020

Lato Stiny — Wyd. Zakamarki, Poznan 2013

Linnea w ogrodzie Moneta — Bjork Christina, zakamarki, Poznan 2009

Listy do A. — Sakowicz Anna, wyd. Poradnia K, Warszawa 2019

Moja babcia kocha Chopina — Czerwinsa —Rydel Anna, wyd. Literatura, £6dz 2020
Pigta babcia Dominika — Ryrych Katarzyna, wyd. Edgard, Warszawa 2019

Sklep z babciami — Gatka Dominika, wyd. Literatura, £6dz 2019

Swiat wedtug dziadka — Stanecka Zofia, wyd. W drodze, Poznan 2019



